
井上を表現する言葉は 

「調和」×「慎重」×「実行」 

調和 
＜キーワード＞ 

つり合いの状態・一致している状態 
 

 
 
 
 

空気を和ませる・良くしようとユーモアを発揮する 

対立に敏感で争いを避ける 

自分の友人同士を会わせて、楽しむ 

普段嫌われたくないから言えないことを 

お酒が入ると歯止めが利かなくなり言ってしまう 

友人との距離間に敏感で、人によって 

自分の中のどこまで入って良いかを決める 

皆が賛同する現実的で地に足の着いた意見を好

人が何を考えているかわかると安心するため、 

質問上手 

人に頼るのがうまいため、 

依頼事項をそつなつこなせる 

嫌われたくないと思うため、頼まれると断れない 

嫌われたくないため、 

他人が何を考えているかを気にする 

人の個性が好きで、シュールに面白さを感じる 

実行 
＜キーワード＞ 

自分がやってみたいことを実行する 
 

 
 
 
 

自分の発言に責任を持つため、有言実行する 

価値観が違う人とは相交えないことを知っている

ため、 

自分の中の価値観に従い実行する 

慎重 
＜キーワード＞ 

心配性・リスクを嫌う・後押し 
 

 
 
 
 

リスクを取りたくないから慎重に行動する 

慎重派のため、瞬発力に欠ける 

悩みだすと一人で抱え込んでしまう 

自分に自信がなく、心配性 

慎重派のため、危機回避能力が高い 

後で悪いことが発覚するとより怒られるため、 

事前に正直に話す 

理由がないと気持ち悪く、論理的に話す 

アドバイスをしてくれる人を見つけ、頼るのが得

意。一方で自分に自身がなく、誰かを頼りにしが

計画を立てるなど先の見通しがないと気持ち悪

リスクを取るのを嫌い、決断に時間がかかる 

その他 
＜キーワード＞ 

効率・回復志向・器用貧乏 
 

 
 
 
 

常にどうすれば効率が上がるか考えている 

器用貧乏で色々なことをそつなくこなす。 

一方で好きでないこともやってしまう 

1を100にするのではなく、 

マイナスをゼロにする回復志向 


